
 
  

KAJAKOWY WEEKEND DZIECKA 
 

PROGRAM  I  REGULAMIN  IMPREZY 
 

Projekt realizowany przy wsparciu finansowym Ministerstwa Sportu i Turystyki 

w ramach VIII edycji „Programu edukacji kajakowej dla dzieci”    

   
Termin: 03.06.2023 r. 
Organizator: Uczniowski Klub Sportowy Olimp 

Miejsce: Przystań Kolejowego Klubu Wodnego 1929 ul. Księcia Józefa 24a, 30-206 Kraków. 
Cel imprezy: Organizacja współzawodnictwa sportowego w dyscyplinie kajakarstwa.                       
Promocja kajakarstwa wśród dzieci i młodzieży w Małopolsce. 
 
Uczestnictwo: 
1. Zgłoszenia zawodników przyjmowane będą  ostatecznie podczas odprawy technicznej  w dniu 
imprezy. 
2. W regatach mogą wziąć udział zawodnicy zarejestrowani w sportowych organizacjach, 
zarejestrowanych w Polskim Związku Kajakowym lub  Okręgowym Związku Kajakowym. 
Zawodnicy muszą posiadać: aktualne badania lekarskie, kartę pływacką/potwierdzoną 
umiejętność pływania. 
3. Kategorie dzieci startują obowiązkowo w kamizelkach asekuracyjnych. 
4. Sprzęt sportowy bezwarunkowo niezatapialny. 
5. Numery startowe zabezpiecza organizator. 
6. Regaty rozgrywane są wg regulaminu Polskiego Związku Kajakowego. 
7. Zwycięzcy otrzymują medale za miejsca I-III. 
 
Program imprezy 
10.00 Odprawa techniczna i sędziowska  
11.00 Regaty kajakowe, konkurencje sportowe na wodzie i na lądzie, quiz wiedzy o zasadach 
bezpieczeństwa nad wodą 
13.00-14.00 Posiłek  
14:30 Uroczyste zakończenie imprezy, wręczenie medali i nagród. 
 
Konkurencje kajakowe 
 

T-1    T-2  200 m  dzieci chłopców  
T-1    T-2  200 m  dzieci dziewcząt 
 

K-1    K-2  200 m  dzieci chłopców 
K-1    K-2  200 m  dzieci dziewcząt 
 
T-1    T-2  200 m  open  
 
Zabawy rekreacyjne 
- Rzuty do celu, tor sprawnościowy, przeciąganie liny. 
- Drużynowy quiz wiedzy o zasadach bezpieczeństwa nad wodą.  
  Drużynę stanowią 4 osoby w kategoriach dzieci.   
 


